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ALOJAMIENTOS

HOTEL SILKEN MONUMENTAL NARANCO****

985963280 - Marcelino Sudrez,29

HOTEL&SPA PRINCESA MUNIA****
984285580 - Fruela, b

HOTEL NH PRINCIPADQ****
985217792 - San Francisco, 6

RESTAURANTES

AL BAILE LA TEMPRANA
984843331 - Candniga 18

ALTERNA SIDRERIA
984086435 - Rosal, 13

ALTERNA SIDRERIA
984280641 - Puerto Pajares, 9 .

BANGO 7 PLAZAS
984843205 - Arco de los Zapatos, 8

BAR CAMACHO
985789009 - Anieves 28, Tudela De Veguin

BAR TIENDA MARI LUZ
984280321 - Gonzdlez Besada, 2

CAFE MEPIACHI
985222383 - Caveda, 16

GASA AMPARO
985227060 - Arco de los Zapatos, 6

CASA CHUS
985220133 - San Melchor Garcia Sampedro, 6

CASA CONRADO & SUAREZ
985709780 - Arguelles, 1

CASA EL MARMIO
985252377 - Maria Purificacion Neira Gonzalez, 23

CASA ELEUTERIO
985798407 - La Rienda, 33 Caces - Oviedo

CASA RAMON
985201415 - Plaza Daoiz y Velarde, 1

CUBIA
985782314 - Alfonso lll el magno 14

HOTEL FRUELA***
985208120 - Fruela, 3

APARTAHOTEL 5D0S5
984498499 - Marcelino Suarez 51

APARTAMENTOS SILKEN GOYA
674514606 - Alejandro Casona, 45

DE NORTE A SUR GASTROBAR
985052214 - Santa Susana, 9

DEL ARCO
985255544 - Plaza América, 6 .

DONA CONCHA
985139682 - Avda. Galicia, 14

DR. PENA
984082020 - Avda. Galicia, 11

EL ACEBO
985252581 - Julian Claveria, 7

EL BODEGON DE TEATINOS
985280074 - Puerto San Isidro, 17

EL DOLAR
985987777 - Plaza Porlier, 2

EL FARTUQUIN
985229971 - Carpio, 19

EL FONDIN
985799600 - Brafies, 12

EL LEONES (100% SIN GLUTEN)
985220343 - Avda. Santander, 4

EL MONO QUE LEE
684623275 - Plaza de Riego, 3 .

EL TIZON
985213379 - Caveda, 18

JAMON JAMON
985208951 - Ramdn y Cajal, 16

LA CAVA DE FLORO
985273592 - Fermin Canella, 15

Concurso de dibujos para nii@s de 1° a
6° de primaria dénde la tematica serd, un
afio mas, el Men( del Desarme. El plazo de
presentacion de los dibujos concluird el
viernes 23 de octubre a las 14:00h y las
BaTgi\s estardn publicadas en la web de

Hasta el miércoles dia 14 se sortearan
cada dia 2 Menls del Desarme para 2
personas a degustar en los locales de los
Embajadores del Desarme participantes en
las Jornadas Gastronémicas del Desarme
de Oviedo.

El miércoles 14 de octubre se llevard a
cabo la tradicional donacion del Mend del
Desarme en la Cocina Econdmica de Oviedo
gestionada por las Religiosas Hijas de
Caridad.

MAS INFO
n) Otea

(f) oteainforma
(X) @oteainforma
@otea_asturias

El 2 de octubre tendrd lugar el fallo del
jurado del certamen que otorga los premios
entre todas las poesias recibidas.

Entre las publicaciones en redes sociales de
comensales que degusten el Mend del
Desarme / Bocados del Desarme en las
fechas de celebracién de ambas iniciativas
se sorteardn varios premios consistentes en
comidas y/o cenas en los establecimientos
participantes. Las bases estaran disponi-
bles en la web de la asociacion
www.otea.es.

EL DESARME

19 DE OCTUBRE.
MENU DE LA PAZ DESDE 1836
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EL DESARME DE OVIEDO 2026

HISTORIA DEL DESARME

Los origenes de la fecha de celebracién -19 de octubre- se remontan a la guerra Carlista de
1836 cuando dos intentos de volver a tomar Oviedo en octubre fueron rechazados por las fuerzas
leales a la Constitucion. Las autoridades regionales agasajaron a la soldadesca con una fiesta y
el convite a un “rancho extraordinario” que a partir de entonces se repitié cada afio el 19 de
Octubre.

En 1876 concluye definitivamente la guerra carlista, después de 44 afios de contienda, y se
formaliza el desarme y desmilitarizacion de la poblacion. Se organizar festejos en todas las
ciudades y pueblos de Espafia y las autoridades invitaron a banquetes populares. Al ser vigilia,
el rancho consistié en un cocido de vigilia: potaje de garbanzos con bacalao/abadejo, pues la
camne no estaba permitida eclesiasticamente.

Ese afio (1876), el 19 de octubre, al organizar los actos en honor a los milicianos fallecidos en
1836, se establece que el rancho que habia que dispensar a las tropas participantes fuese “el
mismo que el dia del desarme”.

En 1897 disputas entre los organizadores hicieron que no se organizaran actos militares ni el
popular rancho cuartelero. Es entonces cuando los hosteleros de Oviedo empiezan a preparar en
sus establecimientos el Menil del Desarme. Pasaba asi a la hosteleria.

JORNADAS GASTRONOMICAS DEL DESARME

Entre el 15y el 25 de octubre los vecinos y turistas presentes en Oviedo pueden disfrutar del
tradicional Menii del Desarme en los establecimientos participantes en la iniciativa. Desde hace
varias décadas son 3 los platos que configuran este Mend:

* Garhanzos con hacalao y espinacas ® Callos al estilo Oviedo e Arroz con leche.

Durante estas Jornadas Gastronﬂm.icqs numerosos restaurantes ovetenses sirven mas de
40.000 mends en todos sus estable0|m|ent0§ .unlendq tradicion e historia en torno a I_a buena
mesa ante la que se convocan grupos de familias, amigos, compaieros de trabajo y visitantes.

BOCADOS DEL DESARME

Con una nueva edicion de este certamen, del 13 al 25 de octubre, tanto vecinos del municipio
como turistas pueden disfrutar del Desarme de una forma diferente. Para ello, los
establecimientos de hostelerfa participantes disefian una degustacion, a modo de tapa/cazuela,
con alguno de los ingredientes de los platos del Desarme.

PROGRAMACION

VIERNES 16 DE OCTUBRE

20:00 h. Pregdn del Desarme de Oviedo desde
el balcon del Ayuntamiento, a cargo del actor
RAMON LANGA.

SABADO 17 DE OCTUBRE

11:30 h. LA PLAZA DE ALFONSO II, EL CASTO
(Plaza de la Catedral) sera el punto de encuen-
tro de las tropas Isabelinas y Carlistas que
posteriormente se dirigiran por Calle la Rua y
Calle Cimadevilla, a la Plaza de |a Constitucion
(Ayuntamiento) donde se realizaré una procla-
macion del desarme.

12:00 h. EN LA PLAZA DE LA CONSTITUCION
ofrenda floral en la Iglesia de San Isidoro el Real
ante los restos de combatientes en los enfrenta-
mientos de 1836. Tras la ofrenda se realizara
una SALVA MILITAR.

17:30 h. CONCURSO DE VESTIMENTA DE EPOCA
en el Paseo del Bombé del Campo San Francis-
¢o, con presencia de los batallones de |a recrea-
cion y posterior desfile, junto con las tropas de
ambos bandos, hasta el casco histérico

21:00 h. DESFILE DE LAS TROPAS Y REPRESEN-
TACION DE LAS BATALLAS DEL DESARME.

Se iniciard el desfile por las calles Uria y San
Francisco hasta llegar a la Plaza de Alfonso Il
(Catedral), representando escaramuzas y
enfrentamientos.

* 21:15 h. Primera representacion de la batalla
en la Plaza de la Escandalera.

« 21:45 h. Segunda representacién de la
hatalla en la Plaza de Alfonso Il (Catedral).

DOMINGO 18 DE OCTUBRE

(PARQUE DE INVIERNO)

10:00 h. VISITAS AL CAMPAMENTO MILITAR.
Apertura al pablico del campamento militar
para conocer como vivian los soldados de
aquella época.

12:00 h. GRAN RECREACION DE LAS BATALLAS
DEL DESARME. Comenzaré la Recreacion de la
Defensa de la Ciudad de Oviedo entre las tropas
Isabelinas y Carlistas del 19 de octubre de
1836, por la que Ia Ciudad de Oviedo fue agasa-
jada por las Cortes Generales y la Reina Isabel ||
con el titulo de Benemérita Giudad.

LUNES 19 DE OCTUBRE

“DIA DEL DESARME”

12:00 h. PROCLAMACION DEL DESARME
«FIESTA DE INTERES TURISTICO NACIONAL» en
|a Plaza de la Constitucion (Ayuntamiento).

SABADO 24 DE,OCTUBRE

XIV GRAN CAPITULO DE

LA COFRADIA DEL DESARME

09:30 h. RECEPCION DE COFRADIAS asistentes
al XIV Gran Capitulo en la plaza del Fontén.

10:30 h. DESFILE DE COFRADIAS desde el
Fontan, y de forma ordenada, hasta el TEATRO
FILARMONICA de Oviedo para participar del
solemne acto del XIV GRAN CAPITULO.

11:00 h. CELEBRACION DEL XIV GRAN CAPITULO
DE LA COFRADIA DEL DESARME.

12:15 h. DESFILE PROTOCOLARIO, con todos los
invitados, encabezados por las autoridades,
Cofrades de Honor y resto de homenajeados, y
seguidos por todas las cofradias asistentes.
Este recorrido, por las calles mas emblematicas
del casco antiguo, serd amenizado por la Real
Banda de Gaitas Ciudad de Oviedo .

LA CORTE DE PELAYO
985213145 - San Francisco, 21

LA GRAN TABERNA
985220006 - Aguila, 5

LA PALOMA
985235397 - Independencia, 3

LA PUERTA DE CIMADEVILLA
615691034 - Cimadevilla, 21

LA TABERNA DE LA CATEDRAL
677732072 - Plaza Alfonso Il El Casto, 3

LA TABERNILLA DE OVIEDO .

636560424 - Tomés Crespo, 6. Esq. Alejandro Casona

LAVIERA
984294122 - Alvarez Lorenzana, 31

LLAGAR DE COLLOTO
985081339 - Camino Real 53 (Colloto)

LLAGAR HERMINIO
985792020 - Camino Real, 11 (Colloto)

LLAR DE LA CATEDRAL
677732072 - Plaza Alfonso Il El Casto, 8

LOS PORCHES
985212319 - Nueve de mayo, Centro Comercial Salesas

MESON CASA PEDRO
985243959 - Asturias, 39

MESON MARAYU
985256824 - Fuertes Acevedo, 92

PAMPAM BAR
984843404 - Pifiole 8

RDOBLE
985237969 - Avda Galicia, 20

SIDRERIA CASA FELIX
985215193 - Jesiis,1

SIDRERIA EL BOSQUE
985219995 - Alfonso lll EI Magno, 2

SIDRERIA EL FERROVIARIO
985225215 - Gascona, 5

SIDRERIA EL HORREOQ
985090269 - Avda. Pando, 6

SIDRERIA EL PIGUENA
985210342 - Gascona, 2

SIDRERIA EL TONEL
985985726 - Camino Real, 18

SIDRERIA LA FINCA
985218234 - Gascona, 4

SIDRERIA LA GRAN ViA
985239901 - Auda. de Galicia, 3

SIDRERIA LA MANZANA
985081919 - Gascona, 20

SIDRERIA LA NOCEDA
985225959 - Victor Chavarri, 3

SIDRERIA LA PUMARADA
985200279 - Gascona, 8

SIDRERIA LAS GUELAS GASCONA
686571923 - Gascona, 15

SIDRERIA LAS GUELAS LA FLORIDA
639753544 - Paseo de la Florida, 23

SIDRERIA MIERES
984297151 - Joaquin Vaquero Palacios, 3

SIDRERIA NALON
985212016 - Campoamor, 17

SIDRERIA OVETUM
985054911 - Corredoria Alta, 78

SIDRERIA PICHOTE
984282927 - Mateo Llana, 8

SIDRERIA VILLAVICIOSA
984681415 - Gascona /

TABERNA SALCEDO
984283749 - Puerto Tarna, 11



